PLAN DE CONSERVACION DE LA TORTUGA
BOBA (Caretta caretta)

Antecedentes

La tortuga boba (Caretta caretta) es la tortuga marina mas representativa de la
fauna mediterranea. Se trata de una especie de habitos oceanicos durante su etapa juvenil,
volviéndose mas costera poco antes de llegar a la edad adulta. Se alimenta de todo tipo de
animales, incluyendo en su dieta zooplancton gelatinoso, crustaceos neustonicos, peces y
cefaldpodos. Debido a su caréacter oportunista, no duda en aprovechar el cebo de los
palangres de superficie y los peces atrapados en los trasmallos, por lo que es capturada
habitualmente con estos artes de pesca. Asi mismo, las embarcaciones de arrastre que
faenan en zonas donde la plataforma continental es muy ancha capturan habitualmente
tortugas de esta especie, tanto en el Mediterraneo como en otras regiones. Por otra parte, la
tortuga boba suele ingerir plasticos y otros residuos flotantes, que podrian provocar
laceraciones y otros dafios en el tubo digestivo. Un tercer factor de preocupacion es el
incremento de la frecuencia de colisiones de tortugas con embarcaciones de recreo,
provocado por el aumento del nimero de embarcaciones recreativas de elevada potencia.
Finalmente, la captura directa de tortugas para consumo humano, tradicional en las islas

Baleares hace unas décadas, es hoy una practica meramente marginal.

Algunas areas marinas protegidas han sido creadas, entre otros objetivos, para
proteger la especie. No obstante, estas areas son insuficientes y no han resultado Gtiles para
la su conservacion debido a que la franja maritima que abarcan es casi siempre muy

limitada y resulta ineficaz para proteger a una parte significativa de la poblacion.

Caracteristicas del nacleo poblacional y naturaleza de las amenazas
No existen zonas de puesta en el Mediterraneo occidental, aunque si existe

nidificacion esporadica de forma dispersa al sur de paralelo 40 ° N. Las tortugas presentes
en el Mediterraneo occidental proceden de dos zonas diferentes. La mayoria de los
ejemplares presentes en el mar de Alboran y la Cuenca Argelina tienen un origen
atléntico, mientras los ejemplares presentes en el litoral ibérico al norte del cabo de la Nao
proceden basicamente del Mediterraneo oriental. La poblacion que nidifica en el Atlantico

norteamericano cuenta con unas 100.000 hembras reproductoras, mientras que en el



Mediterraneo oriental existen menos de 10.000 hembras. En consecuencia, la poblacién
mediterranea es mas vulnerable que la atlantica. Se ha comprobado la existencia de flujo
génico entre las diferentes poblaciones reproductoras del Mediterraneo oriental, asi como
su aislamiento con respecto a la poblacion atlantica. Ahora bien, el flujo génico entre las
poblaciones mediterrdnea se mantiene gracias a las poblaciones de Chipre y Creta, por lo
que una reduccion de sus efectivos poblacionales tendria efectos negativos sobre las

restantes poblaciones mediterraneas.

Las tortugas presentes sobre la plataforma continental de las islas Baleares tienen
un origen basicamente atlantico (89%) y su area de campeo incluye la mayor parte de la
Cuenca Argelina. Se desconoce el numero de ejemplares presentes simultaneamente en
aguas de la cuenca Argelina, aunque podria situarse en torno a los 25.000 animales.
Tampoco se conoce el tiempo de permanencia en dicha region, aunque en cualquier caso

seria superior a un afo.

En conjunto la poblacion del Atlantico norteamericano es grande y existe flujo
génico entre las playas de puesta del litoral estadounidense, pero se desconoce la relacion
entre las poblaciones estadounidenses y las mexicanas, mucho menores. Este hecho
resulta relevante, pues el uso de marcadores genéticos ha demostrado la presencia de
ejemplares de origen mexicano en aguas de Baleares. Asi mismo, se ha comprobado
mediante captura-marcaje-recaptura la presencia de ejemplares de origen cubano en aguas
de la Cuenca Argelina. Por lo tanto, la mortalidad en Baleares podria tener efectos
negativos sobre dichas poblaciones del Atlantico oriental, pequefias y mas amenazadas

que las del litoral estadounidense.

Actualmente, las principales amenazas para la conservacion de la tortuga boba a
nivel mundial son las interacciones adversas con la pesca y la destruccion de areas de
nidificacion. Al no existir zonas de nidificacion en las islas Baleares, no se considerara
este factor de amenaza en el presente documento. La contaminacion parece ser poco
relevante, dado el bajo nivel trofico de la especie. Asi mismo, el deterioro genético no
parece importante para las poblaciones mediterraneas y estadounidense, aunque seria
necesario disponer de mas informacién sobre las poblaciones de México y Cuba. La
captura de tortugas para consumo es un problema en otras regiones, pero no en aguas

espariolas.



Las interacciones con la pesca son complejas y varian en las distintas regiones. La
pesca entrafia dos tipos de mortalidad: la producida por las agresiones deliberadas por
parte de los pescadores, y las capturas accidentales en artes de pesca empleados en la
captura de otras especies. La captura deliberada de tortugas estaba asociada en el
Mediterraneo esparfiol al autoconsumo y era habitual hasta principios de la década de
1980. Hoy parece haber sido erradicada. Las capturas accidentales se producen cuando las
tortugas roban los cebos de palangre de superficie o cuando intentan alimentarse de las
especies atrapadas en trasmallos y otros arte de red fijos. En el primer caso, la tortuga

puede clavarse el anzuelo, mientras en el segundo puede quedar enmallada.

Por si solos, los anzuelos de palangre generan en las tortugas lesiones de escasa
importancia. Asi mismo, la profundidad de calado y la longitud de las brazoladas
permiten a las tortugas salir a respirar, con lo cual la mortalidad directa es muy baja,
inferior al 1%. EIl problema deriva de las lesiones generadas en el tubo digestivo durante
las tareas de recogida del aparejo, pues al estirar de la linea suelen producirse desgarros si
el anzuelo se halla anclado en el es6fago. No sucede lo mismo cuando el anzuelo se clava
en la boca, siendo esta la situacion mas habitual. Aunque se dispone de estimas del
volumen de tortugas capturadas anualmente en la Cuenca Argelina por la flota palangrera
espafiola, y se dispone de datos sobre la supervivencia de ejemplares clavados en el
esdfago, se desconoce la mortalidad real total provocada por esta modalidad de pesca, al
ignorarse la mortalidad de los animales clavados en boca. Los trasmallos y artes similares
generan una tasa de mortalidad directa mucho mas elevada (70%), ya que las tortugas
suelen asfixiarse, especialmente con el trasmallo para la captura de langosta. En las islas
Baleares, el volumen de capturas y la mortalidad generada por otros artes de pesca es muy
inferior y puede considerarse irrelevante. Como consecuencia de todo lo anterior, la
mayor parte de las capturas accidentales de tortugas generadas por la flota pesquera con

base en las islas Baleares corresponde al trasmallo de langosta y al palangre de superficie.

El efecto de la contaminacidn es dificil de evaluar, pues generalmente no se traduce
en una mortalidad que pueda ser contabilizada, sino que se expresa mediante
disminuciones en la capacidad reproductiva de las poblaciones, la depresion del sistema
inmunitario que favorece la aparicion y extension de enfermedades —en ocasiones brotes

epidémicos de gran alcance- y en lesiones o malformaciones orgénicas poco especificas



que desembocan en una baja eficacia biolégica de los ejemplares afectados o en un
incremento de la mortalidad considerada como “natural”. No obstante, debido a diversos
factores ecol6gicos y bioldgicos, las tortugas presentan una limitada capacidad de
bioacumulacién y biomagnificacion de contaminantes persistentes, por lo que no se

considera este un factor de amenaza relevante.

La ingesta de plasticos Yy otros residuos de origen humano, sefialada a menudo
como una amenaza para las tortugas marinas, no parece ser un problema especialmente
relevante en las islas Baleares. El analisis de contenidos estomacales ha revelado que se
trata de un fendmeno poco habitual y normalmente la cantidad de residuos presentes en el

tubo digestivo es baja.

Marco legal de proteccion

Como todas las especies de tortugas marinas, la tortuga boba ha visto
drasticamente reducido el tamafio de sus poblaciones por todo el mundo, motivo por el
cual se halla actualmente protegida por numerosos acuerdos internacionales, como la
Convencién del Comercio Internacional de Especies de Flora y Fauna Silvestre
(Convencion de Washington o CITES, apéndice 1), la Convenciédn para la Conservacion
de Especies Migratorias y Animales Silvestres (Convencion de Bonn o CMS, apéndices
I'y 1), la Convencidn sobre la Conservacion de la Vida Silvestre Europea y sus Habitats
Naturales (Convencién de Berna, apéndice Il sobre fauna estrictamente protegida), la
Convencién para la Proteccion del Mar Mediterraneo contra la Contaminacion
(Convencion de Barcelona, anexo 1l) y la Directiva Habitats de la Unién Europea
(apendices Il y V). Aparece como especie de “interés especial” en el Catalogo Nacional
de Especies Amenazadas y como “vulnerable” en el Libro Rojo de los Vertebrados de

las Baleares, aunque esta previsto recatalogarla como “en peligro”

Actividades para asegurar la conservacion del nucleo poblacional

Las siguientes actividades se consideran de especial importancia para asegurar la

conservacion de la tortuga boba:



1. Elaboracion de censos poblacionales utilizando técnicas estadisticamente robustas
que permitan determinar tendencias demograficas en el tiempo y evaluar la
trayectoria de las agregaciones de tortugas en la Cuenca Argelina, o al menos de las

tortugas presentes sobre la plataforma continental de las islas Baleares.

2. Aplicacion estricta de la normativa ya existente sobre la longitud méaxima de los
trasmallos de langosta y el tiempo maximo de permanencia en el agua, con el fin de

reducir las capturas accidentales y la mortalidad por ahogamiento.

3. Ensayar la eficacia y viabilidad de diferentes aparejos destinados a reducir la

captura accidental de tortugas marinas mediante palangre de superficie.

4. Redactar un manual de buenas préacticas para el desenganche de tortugas de los
palangres de superficie, pues las lesiones ocasionadas durante la recuperacion del

arte parecen ser las mas graves.

5. Evaluar la mortalidad real de las tortugas capturadas accidentalmente mediante

palangre de superficie una vez son devueltas al mar.

6. Si no resulta posible reducir de forma significativa la mortalidad generada por el
palangre de superficie, crear un &rea marina protegida en aguas oceanicas
suficientemente grande como para albergar una fraccion relevante de los ejemplares
presentes en la cuenca Argelina. La pesca con palangre de superficie deberia

prohibirse en dicha area.

Resultados esperados, y seguimiento y evaluacién del éxito del Plan

El presente Plan de Conservacion tiene como objetivo mejorar el estado de
conservacion de la especie en las islas Baleares y asegurar su supervivencia. Se espera que
con la puesta en marcha de estas actuaciones se consiga una mantener una abundancia y
densidad poblacional méxima de acuerdo con la capacidad de carga de los distintos

ecosistemas. De todos modos, el éxito de dicho Plan esta supeditado a la gestion que se



realice en las zonas de nidificacion de la especie en el Atlantico, principalmente en Estados

Unidos, México y Cuba.

Globalmente, se considerara que esta mejora ha sido conseguido si se mantiene,
o0 incrementa, no sélo el nimero de tortugas presentes de forma simultanea en la Cuenca
Argelina (o en su defecto en la plataforma continental de las islas Baleares), sino
también el namero de hembras en las playas de puesta. Por ello, sera necesario realizar
estudios periddicos sobre el primero de estos aspectos y mantener un estrecho contacto

con los responsables de la gestion de las playas de puesta.



